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Piacevolmente Carso - primavera 2024
           nell’ambito della 

           “Primavera della Mobilità Dolce” 
           promossa da A.Mo.Do.

  

Passeggiate naturalistiche sul Carso tra Trieste, Gorizia e Slovenia
Ambiente, cultura, storia e gastronomia locali

Pasquetta e le domeniche dall’1 aprile al 9 giugno
L’ambiente presentato dalle guide di Curiosi di natura
Con letture su ecologia, storia e cultura del territorio

Itinerari facili, anche per persone poco allenate. Sono consigliate scarpe con suole antiscivolo
Possibilità di degustazioni dai ristoratori tipici di "Sapori del Carso", con uno sconto

CALENDARIO ESCURSIONI
1, 14 aprile – 5, 12, 19 maggio – 9 giugno (ore 9.30 – 13.00)

Ritrovo 20 minuti prima nei punti indicati (vedi anche GPS e Google Maps)

LUNEDI’  1  APRILE,  PASQUETTA  “Da  Sgonico  alla  Grotta  dell’Orso” Escursione  tra  pittoreschi
fenomeni carsici, fino alla Grotta dell’Orso. Con un’imponente volta di ingresso, vi sono stati ritrovati resti
di orso delle caverne e insediamenti del Neolitico. Con letture a tema. Ritrovo: ore 9.10, Municipio di
Sgonico. Bus 42 e 46 da Trieste. GPS: 45°44'08.1"N 13°44'48.4"E 

DOMENICA 14 APRILE “Da Devetachi a Miren” (Slo) Dal Vallone nel Carso goriziano,  tra i boschi
d’oltreconfine fino al colle di Miren, su cui svetta il Santuario della Madonna Addolorata. Ampia vista su
Gorizia, la vallata del Vipacco e i monti.  Ritrovo: ore 9.10, trattoria di Devetachi, Strada del Vallone,
Statale 55 (Doberdò del Lago). GPS: 45°52'06.2"N 13°34'19.1"E 

DOMENICA 5 MAGGIO “Da Visogliano al Monte Sambuco”  Facile percorso tra boschi, coltivazioni,
landa carsica e per il paese di Malchina fino al Monte Sambuco. Ampia vista sull’oltreconfine.  Ritrovo:
ore 9.10, stazione dei treni di Sistiana-Visogliano. Bus 44 da Trieste. GPS: 45°46'29.3"N 13°38'44.5"E

DOMENICA 12 MAGGIO “A Volčji Grad” (Komen, Slo) Visita con l’esperto Goran Živec a Debela Griža,
uno  dei  più  vasti  e  pittoreschi  castellieri  del  Carso. Ritrovo:  ore  9.10,  Strada  Provinciale  6 (da
Gabrovizza verso Komen)  al bivio per Ternova.  Spostamento a Volčji  Grad con mezzi propri.  GPS:
45°45'52.0"N 13°42'01.5"E 

https://maps.app.goo.gl/ZRhZk6e2KMvd75KD8
https://maps.app.goo.gl/uD4sKzDGxzcp2K9t5
https://maps.app.goo.gl/XBknjhV5GvzA7cWD9
https://goo.gl/maps/AU65oAB9Nr2E3N3n7
http://www.curiosidinatura.it/


DOMENICA 19 MAGGIO “Da Basovizza a Grozzana” Passeggiata alle pendici del Monte Cocusso, tra i fiori
della landa carsica, fino al paese di Grozzana, in una fertile vallata. Con letture a tema.  Ritrovo: ore 9.10,
parcheggio dell’Osservatorio Astronomico di Basovizza. Bus 51 da Trieste. GPS: 45°38'22.4"N 13°52'24.2"E 

DOMENICA 9 GIUGNO “I campi di lavanda di Povir” (Sežana) Tra boschi ombrosi, doline spettacolari
e panorami sui monti,  fino al paese di Povir. Visita con degustazione a tema nell’azienda che coltiva
lavanda e piante officinali. Ritrovo (ore 8.45): parcheggio ex valico confinario per Lipica; spostamento
in auto all’inizio della camminata. GPS: 45°39'05.2"N 13°52'44.1"E 

Prezzi: € 10,00 interi (il 9 giugno € 15,00); € 5,00 minori di 14 anni; gratis minori di 6 anni 
È RICHIESTA LA PRENOTAZIONE

Escursioni anche in altre date, per comitive, su prenotazione: www.piacevolmentecarso.it
INFO & PRENOTAZIONI: CURIOSI DI NATURA

cell. 340.55.69.374 - curiosidinatura@gmail.com - www.curiosidinatura.it 
Ufficio stampa: Maurizio Bekar – www.bekar.net

Piacevolmente Carso
primavera 2024
I RISTORATORI

CONVENZIONATI
Ogni partecipante alle escursioni riceverà 1 buono per 2 persone 

valido dall’1 aprile al 16 giugno 
per uno sconto del 10% sul menù dei seguenti ristoratori di “Sapori del Carso”:

Trattoria - Gostilna OŠTERIJA FERLUGA  – Conconello / Ferlugi (TS), Via / Ulica Bellavista 12, tel.
347.1396133 - dimitriferluga@gmail.com – Fino a metà maggio chiuso lunedì e martedì; aperto mercoledì
e giovedì solo a cena, e da venerdì a domenica anche a pranzo. Da metà maggio aperto anche lunedì e
martedì sera / Do polovice maja zaprto ob ponedeljkih in torkih. Sreda in četrtek odprto le za večerjo, od
petka do nedelje pa ves dan. V drugi polovici maja bo odprto tudi v ponedeljek in torek zvečer.

Trattoria - Gostilna VETO - Opicina / Opčine (TS), Via di Prosecco / Proseška ulica 35, tel. 040.211629,
pizzeriaveto@libero.it – Chiuso: martedì / V torek zaprto.

Hotel  &  Restaurant  KRIŽMAN -  Repen  76,  Monrupino  /  Repentabor,  tel.  040.327115
www.hotelkrizman.eu – Aperto mercoledì e giovedì a cena, venerdì e sabato a pranzo e cena, domenica
solo a pranzo / Odprto v sredo in četrtek za večerjo, v petek in  soboto ves dan, v nedeljo le za kosilo.

Trattoria sociale Društvena gostilna GABROVEC - Sgonico / Zgonik, Gabrovizza / Gabrovec 24, tel.
040.2296036,  gabrovec1902@gmail.com -  Aperto ogni giorno a pranzo. Chiuso il giovedì / Odprto vsak
dan za kosilo. Zaprto ob četrtkih.

Trattoria -  Gostilna SARDOČ -  Precenico /  Prečnik 1/b,  Duino Aurisina -  Devin Nabrežina,  tel.  040
200871 - www.sardoc.eu - Chiuso lunedì e martedì / Zaprto ob ponedeljkih in torkih

Trattoria - Gostilna LOKANDA DEVETAK - Savogna d’Isonzo / Sovodnje ob Soči (GO), S. Michele del
Carso, Vrh sv. Mihaela / Brežiči 22, tel. 0481.882488 - www.devetak.com – Chiuso lunedì e martedì, e a
pranzo mercoledì  e  giovedì.  L'osteria-bar  sulla  strada apre solo il  sabato e la  domenica  /  Zaprto  ob
ponedeljkih in torkih in za kosilo ob sredah in četrtkih. Gostilna – bar ob cesti odpre le v soboto in nedeljo.

Crocevia - Locanda Carsica Contemporanea / Sobodna kraska domačija - TS, Santa Croce/Križ 173,
tel. 366.3633394 - www.crocevia173.it - Aperto a cena da giovedì a domenica; sabato e domenica anche
a pranzo / Odprto za večerje od četrtka do nedelje; sobota in nedelja tudi za kosilo.

Antico Caffè San Marco  - Trieste, via Battisti 18/a, tel. 040.2035357 -  www.caffesanmarco.com –  Sconto su
pranzi e cene; ristorante chiuso domenica sera / Pupust velja za kosilo večerjo; restavracija zaprta v nedeljo zvečer.

TELEFONARE PER VERIFICA DELLE CHIUSURE - È RACCOMANDATA LA PRENOTAZIONE
TELEFONIRAJTE IN PREVERITE DELAVNI ČAS - REZERVACIJO TOPLO PRIPOROČAMO

S.i.p. marzo 2024, via D’Azeglio 23, TS
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