Note / Notes

- Prezzo / Price: € 12 (14 giugno / 14 June: € 17)
- Ridotto / Reduced: € 6 minori di 14 anni / under 14 years www.curiosidinatura.it
- Gratis / Free: minori di 6 anni / under 6 years Curiosi di natura Ei curiosidinatura

Curiosi di natura soc. coop.
curiosidinatura@gmail.com
cell/mob (+39) 340 5569374

- Lingua del tour: italiano-inglese / Tour language: Italian-English

ESCURSIONI CON LE GUIDE DI “CURIOS! DI NATURA"

o R

Itinerari facili, prevalentemente pianeggianti. Adatti anche a persone poco allenate. up/A 05 VOlME”TE 0,4

NELL'AMBITO DELLA "PRIMAVERA DELLA MOBILITA DOLCE" PROMOSSA DA A.MO.DO.

Sono consigliati pantaloni lunghi e scarpe chiuse con suole antiscivolo

EXCURSIONS WITH “CURIOS! DI NATURA" GUIDES

Easy itineraries along mainly flat paths, suitable for all ages and fitness levels.
Long trousers and closed shoes with treaded soles recommended

PUNTI DI RITROVO SU DEGUSTAZIONI TIPICHE

MEE“NG VFNUES 0'_\| Ogni giorno, dal 6 aprile al 21 giugno, possibilita di
www.curiosidinatura.it degustazioni di piatti tipici dai ristoratori di "Sapori del
(GPS & Google Maps) Carso": buono sconto del 10% per 2 persone,

consegnato ai partecipanti alle escursioni

TASTING LOCAL FOOD

Every day from April 6 to June 21, possibility of tasting
local dishes at “Sapori del Carso” restaurants: a 10%
discount voucher for 2 persons will be given to
excursion participants

Info e locali convenzionati / Info and restaurant list:
www.curiosidinatura.it
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RSO" PRIMAVERA - SPRING 2026

5 PASSEGGIATE NATURALISTICHE SUL CARSO ; 5 NATURE TRAILS ON THE CARSO
PER GRUPPI, SU PRENOTAZIONE: ESCURSIONI ANCHE IN ALTRE DATE, TUTTO L'ANNO AMBIENTE, CULTURA, STORIA E GASTRONOMIA LOCALI B NATURE, CULTURE, HISTORY AND GASTRONOMY
FOR GROUPS, ON REQUEST: EXCURSIONS ON OTHER DATES, ALL YEAR ROUND i ITINERARI FACILI, ADATTI A TUTTI g EASY WALKS, SUITABLE FOR ALL

LINGUE DEI TOUR / TOUR LANGUAGES: IT, ENG, DEU, SLO g A PASQUETIA E LE DOMENICHE:

ON EASTER MONDAY AND SUNDAYS:

6, 26 APRILE - 10, 17 MAG6I0 — 14 GIUGNO (ORE 9.30-13) 6, 26 APRIL - 10, 17 MAY - 14 JUNE (9.30-13)

Info: www.piacevolmentecarso.it - curiosidinatura@gmail.com

E richiesta la prenotazione / Booking is required

INFO & PRENOTAZIONI / INFO & BOOKINGS:

Curiosi di natura

cell / mob (+39) 340.5569374 - curiosidinatura@gmail.com

POSSIBILITA DI DEGUSTAZIONI IN LOCALI TIPICI

O\ " _
AMODO atfili B pancaetica

POSSIBILITY OF TASTING LOCAL DISHES AT TYPICAL EATERIES
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CALENDARIO PRIMAVERA 2026 - A PASQUETTA E LE DOMENICHE:
6, 26 APRILE — 10, 17 MAGG10 — 14 GIUGNO (ORE 9.30-13)

Ritrovo: 20 minuti prima, nei punti indicati

LUNEDI 6 APRILE, PASQUETTA Da Lipica verso Lokev

Piacevole percorso pianeggiante tra landa e boschi alle pendici del Monte
Cocusso; fra le prime fioriture e il verde brillante delle foglie degli alberi.
Ritrovo: stagno di Basovizza (strada per il valico di Lipica). Bus n. 51 da Trieste.
Spostamento in auto all'inizio della camminata.

DOMENICA 26 APRILE Sul ciglione carsico a Santa Croce

Percorso panoramico tra lecci, fioriture di prima-
vera e rocce corrose, partendo dal tipico paese
carsico. Sosta alla Vedetta Slataper, con vista sul
golfo e il Castello di Miramare. Con letture a tema.
Ritrovo: Santa Croce (Trieste), incrocio Strada
Provinciale n. 1 verso la Strada Costiera (ingresso
Protezione Civile). Bus 44 da Trieste.

DOMENICA 10 MAGGIO A Padriciano e sul ciglione carsico

Itinerario panoramico sopra Trieste, tra i colori delle fioriture di maggio fino alla
Sella di Trebiciano, percorsa un tempo dalle mlekarice, le donne che rifornivano
di latte le famiglie di Trieste. Ritorno attraverso la pineta. Ritrovo: Area Science
Park di Padriciano, fermata dei bus. Bus 51 da Trieste.

DOMENICA 17 MAGGIO Mitski park - Parco del mito di Rodik (Slovenia)

Suggestivo parco storico-archeologico, vicino al confine di Pesek e a Hrpelje-Kozina.
Camminata di impegno moderato, su sentieri e sterrati, tra maestosi boschi di
faggi e castagni in veste primaverile. Ritrovo: parcheggio grande del Sincrotrone
di Basovizza, fermata bus 51 da Trieste. Spostamento in auto all'inizio della
camminata.

DOMENICA 14 GIUGNO | campi di lavanda di Povir (Sezana)

Camminata per tutti, tra boschi, prati
ricchi di biodiversita e panorami sui
monti. Visita guidata ai campi di lavanda
ed elicriso, tra le fioriture profumate,
con degustazione nellazienda che
coltiva piante officinali. Ritrovo (ore
8.45): parcheggio ex valico confinario
per Lipica; spostamento in auto
all'inizio della camminata.

CALENDAR FOR SPRING 2026 - ON EASTER MONDAY AND SUNDAYS
6, 26 APRIL - 10, 17 MAY — 14 JUNE (9.30-13)

Meeting time: 20 min before departure, at indicated venue

S, EASTER MONDAY 6 APRIL From Lipica towards Lokev

Pleasant, mostly level trail across grasslands and
woods at the foot of Mount Cocusso, amidst the
first blooms of spring and the vibrant green of the
leaves. Meeting point: Basovizza pond (road to
the Lipica border crossing). Bus n. 51 from Trieste.
Transfer by car to the trail's starting point.

SUNDAY 26 APRIL Along the Carso ridge at Santa Croce

Scenic route amidst holm oaks, spring blossoms and eroded rocks starting from
the typical Carso village of Santa Croce. Stop at the Slataper Lookout for views
of the Gulf and Miramare Castle. With themed readings. Meeting point: Santa
Croce (Trieste), Provincial Road n. 1 at turning for the Coast Road (entrance to
Civil Protection). Bus n. 44 from Trieste.

SUNDAY 10 MAY Padriciano and the Carso ridge

Spectacular itinerary above Trieste, through the
colourful May blossoms to Sella di Trebiciano, following
the trail once travelled by the mlekarice, the women who
used to supply the families of Trieste with milk. Return
through the pine forest. Meeting point: Area Science
Park bus stop in Padriciano. Bus n. 51 from Trieste.

SUNDAY 17 MAY Mitski park — Mythical park of Rodik (Slovenia)

Suggestive historical-archaeological park close to the
Pesek and Hrpelje-Kozina border crossing. A moderately
difficult walk along trails and dirt tracks through majestic
beech and chestnut woods in full bloom. Meeting point:
big parking lot at the Synchrotron in Basovizza, at the
bus stop for bus n. 51 from Trieste. Car transfer to the
walk’s starting point.

SUNDAY 14 JUNE The lavender fields of Povir (Seiana)

A walk for everyone, across woods and richly biodiverse fields, with views of the
mountains. Guided tour amidst the floral scents of the lavender and
helichrysum fields, with tastings at the farm that grows medicinal herbs.
Meeting point (8.45 am): parking area at the former border crossing for Lipica;
then, by car to the start of the trail.




