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Trieste, 30 marzo 2026

COMUNICATO STAMPA

ESCURSIONI “PIACEVOLMENTE CARSO”
DAL 6 APRILE AL 14 GIUGNO, A PASQUETTA e LE DOMENICHE 

fra Trieste e la Slovenia
Natura, letture su storia e cultura, pasti con "Sapori del Carso"

Con Curiosi di natura, per la “Primavera della Mobilità Dolce”

Con il patrocinio di: A.Mo.Do. (Alleanza Mobilità Dolce) AITR (Associazione 

Italiana Turismo Responsabile), Banca Etica, Ue.Coop. 

Con la collaborazione di: URES-SDGZ, Sapori del Carso, 

GIT di Banca Etica Trieste-Gorizia e Udine

Si avvia “Piacevolmente Carso – primavera”: cinque escursioni  leggere sul Carso 

triestino e sloveno, con le guide di Curiosi di natura. Si terranno le mattine dal 6 aprile 

al 14 giugno, a Pasquetta e di domenica, dalle 9.30 alle 13. Verranno presentati temi 

naturalistici,  culturali,  storici  e  letture  a  tema.  Uscite  adatte  anche  a  persone  poco 

allenate. E possibilità di pasti tipici dai ristoratori di “Sapori del Carso”, con un buono 

sconto del 10%.

L’iniziativa, con il  patrocinio  e la  collaborazione di  varie realtà regionali  e nazionali,  si  

svolge nell’ambito della “Primavera della Mobilità Dolce”, promossa in Italia dall’Alleanza per 

la Mobilità Dolce con le più importanti associazioni impegnate sul tema.

Lunedì 6 aprile, Pasquetta, dalle 9.30 alle 13 si andrà “Da Lipica verso Lokev”: lungo 

un percorso pianeggiante, tra landa, fioriture di primavera e boschi alle pendici del Monte 

Cocusso. Ritrovo alle ore 9.10 allo stagno di Basovizza (lungo la strada verso Lipica), 
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raggiungibile  da  Trieste  con  il  bus  51.  Seguirà  spostamento  in  auto  all’inizio  della 

camminata.

Seguiranno, sempre dalle 9.30 alle 13,  con ritrovo 20 minuti  prima: domenica 26 

aprile: "Sul ciglione carsico a Santa Croce", percorso panoramico tra  lecci, fioriture di 

primavera e rocce carsiche, fino alla Vedetta Slataper. Con vista sul golfo e sul Castello di  

Miramare, e letture a tema. Ritrovo a Santa Croce, all’incrocio tra la Strada Provinciale n. 

1 verso la Strada Costiera (ingresso della Protezione Civile). Da Trieste con il bus 44. 

Domenica 10 maggio si andrà “A Padriciano e sul ciglione carsico”, in un itinerario 

panoramico sopra Trieste, fino alla Sella di Trebiciano. Ritorno attraverso la pineta. Ritrovo 

all’Area Science Park di Padriciano, alla fermata del bus 51 da Trieste.

Domenica 17, invece, uscita in Slovenia al “Mitski park - Parco del mito” di Rodik. Un 

suggestivo  parco  storico-archeologico,  vicino  al  confine  di  Pesek  e  a  Hrpelje-Kozina.  

Camminata di impegno moderato, su sentieri e sterrati, tra i boschi. Ritrovo al parcheggio 

grande del Sincrotrone di Basovizza, alla fermata del bus 51 da Trieste, e spostamento in 

auto all’inizio della camminata.

Infine domenica 14 giugno visita  a “I  campi di lavanda di  Povir”,  a Sežana. Una 

camminata  per  tutti,  tra  boschi  e  prati,  con  visita  ai  campi  di  lavanda  ed  elicriso,  con 

degustazione nell’azienda  che  coltiva  piante  officinali.  Ritrovo  alle  8.45 nel  parcheggio 

dell’ex valico confinario per Lipica, e spostamento in auto all’inizio della camminata. 

Costi di partecipazione: interi € 12 (il 14 giugno, con la degustazione, € 17,00); 6 euro i 

minori  di  14  anni;  gratis  i  minori  di  6  anni.  È  richiesta  la  prenotazione  a 

curiosidinatura@gmail.com o  al  cell.  340.5569374.  Altre  informazioni  sul  sito 

www.curiosidinatura.it e sull’omonima pagina Facebook.

Iniziativa con il  patrocinio di  A.Mo.Do.  (Alleanza Mobilità Dolce), AITR (Associazione 

Italiana Turismo Responsabile), Banca Etica, Ue.Coop (Unione Europea delle cooperative) e 

in collaborazione con l’URES-SDGZ (Unione Regionale Economica Slovena),  Sapori  del 

Carso, e i GIT (Gruppi di Iniziativa Territoriale) di Banca Etica di Trieste-Gorizia e Udine.

TESTO: 2.806 / 3.159 battute
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