SDGZ sapori del carso
okusi krasa

Slovensko Dezelno Gospodarsko Zdruzenje

Curiosi di hatura

Piacevolmente Carso 2018
ESCURSIONI “NATURA E GASTRONOMIA”

Escursioni natural-gastronomiche con le guide di “Curiosi di natura”
Per scoprire I'ambiente e I'ecologia del Carso
e come questi influenzano i prodotti tipici e la gastronomia locale

Visite guidate di 3 ore e mezza. Per persone in normali condizioni fisiche, anche poco allenate
Si consigliano scarpe da trekking, o con suola antiscivolo, e un abbigliamento adatto

Possibilita di degustare i Sapori del Carso nelle “gostilne” convenzionate
con un buono sconto del 10% per i partecipanti alle escursioni
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QUANDO: Ile domeniche 21 e 28 ottobre, 4 e 11 novembre (ore 9.30-13.00)

Domenica 21/10 (ore 9.30-13) “Percedol e dintorni” - Visita a una delle doline piu profonde e
caratteristiche del Carso triestino; segue escursione ai campi solcati tra Opicina e Monrupino. Con letture
dal vivo. Ritrovo: ore 9.10, spiazzo al’ingresso della dolina di Percedol, Strada Provinciale n. 9 (Via
di Monrupino). Bus n. 42. GPS: 45°42'22.9"N 13°48'06.8"E

Domenica 28/10 (ore 9.30-13) “ll Monte Brestovec” - Escursione naturalistica sui luoghi della Grande
Guerra, fino alle trincee e gallerie sulla cima del monte. Con letture a tema storico. Ritrovo: ore 9.10
davanti alla trattoria di Devetachi, Strada del Vallone, Statale 55 (Doberdo del Lago). GPS:
45°52'06.3"N 13°34'17.7"E

Domenica 4/11 (ore 9.30-13) “Nei boschi tra Basovizza e Gropada” - Un percorso tra distese di pini e
querce, doline misteriose e la vegetazione rossa d’autunno. Con letture dal vivo. Ritrovo: ore 9.10,
spiazzo all'inizio del Sentiero Ressel a Basovizza. Bus n. 39. GPS: 45°38'42.2"N 13°51'45.8"E

Domenica 11/11 (ore 9.30-13) “Sul ciglione, tra Santa Croce e Trieste” - Nei boschi della costiera
affacciati sul mare: tra il sempreverde dei lecci, i colori dei boschi in autunno e I'azzurro del mare.
Ritrovo: ore 9.10, Santa Croce (Trieste), sulla Strada Provinciale n. 1 al bivio per Bristie. Bus n. 44.
GPS: 45°44'05.3"N 13°41'46.2"E

Quota di partecipazione: € 8,00 interi; 5,00 i minori di 14 anni; gratis i minori di 6 anni
Per ragioni organizzative é richiesta la prenotazione

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI:
www.curiosidinatura.it — curiosidinatura@gmail.com - cell. (+39) 340.5569374
Escursioni disponibili anche in altre date, per comitive, su prenotazione: www.piacevolmentecarso.it
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Le escursioni si svolgono nell’ambito di “Sapori del Carso 2018”, iniziativa di valorizzazione dei prodotti
e dell’enogastronomia: dal 26 ottobre all’11 novembre menu nei ristoranti del Carso triestino e goriziano
e prodotti tipici (vini, miele, formaggi, olio, pane) in tutti locali, negozi e panifici partecipanti

Informazioni: www.saporidelcarso.net - www.ures.it - tel. (+39) 040.67248

Sapori del Carso € organizzato dal’Unione Regionale Economica Slovena con il contributo di:
Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia e Spirit Slovenia
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Prijetno na Krasu 2018
IZLETI SKOZI NARAVO IN KULINARIKO

Naravoslovno-kulinari€ni izleti z vodici “Curiosi di natura”
za odkrivanje kraskega okolja in ekologije
in kako slednja vplivata na tipi€ne izdelke in lokalno kulinariko

Vodeni izleti trajajo tri ure in pol in so primerni za osebe v normalni telesni kondiciji, tudi za manj trenirane.
Svetujemo, da imate pohodniske Cevije z nedrseéimi podplati in primerna oblacila

Ob koncu izleta je predvidena degustacija menijev Okusov Krasa v sodelujocih gostilnah,
z 10% popustom za udelezence izletov

KDAJ: ob nedeljah, 21. in 28. oktobra, in 4. in 11. novembra (urnik: 9.30-13.00)

Nedelja 21.10. (9.30 - 13.00) “Percedol in okolica” - Ogled ene najglobljih in najznadilnejSih kraskih
dolin in SkrapljiS¢ med Opcinami in Repentabrom. Branje v zivo. ZbiraliS¢e: ob 9.10, pred vhodom v
dolino Percedol, cesta SP9. Avtobus §t. 42. GPS: 45°42'22.9"N 13°48'06.8"E

Nedelja, 28.10. (9.30 - 13.00) “Gri¢ Brestovec” - Ekskurzija na temo. Prve svetovne vojne z ogledom
strelskih jarkov in tunelov na vrhu gri€a ter posluSanjem odlomkov iz zgodovinskih del. Branje v zivo.
Zbiralisc¢e: ob 9.10 pred gostilno v Devetakih, cesta po Dolu, SS 55 (Doberdob). GPS: 45°52'06.3"N
13°34'17.7"E

Nedelja 4.11. (9.30 - 13.00) “Po gozdovih med Bazovico in Gropado” - Sprehod med gozdovi
borovcev in hrastov, po skrivnostnih dolinah sredi jesenske rdeCe vegetacije. Branje v zivo. Zbiralisce:
ob 9.10, na zacetku poti Ressel v Bazovici. Avtobus §t. 39. GPS: 45°38'42.2"N 13°51'45.8"E

Nedelja 11.11. (9.30 - 13.00) “Med Krizem in Trstom” - Izlet po gozdovih nad obalno cesto z o€arljivim
pogledom na morje: med zimzelenimi barvami jesenskih gozdov in modrim morjem. Zbiralis€e: ob 9.10,
Kriz (Trst), cesta SP 5t.1 na kriziS€u za BriS¢e. Avtobus &t. 44. GPS: 45°44'05.3"N 13°41'46.2"E

Cena: € 8,00 za odrasle; € 5,00 za mlajSe od 14 let; za mlajse od 6 let brezplaéno
Iz organizacijskih razlogov je potrebna rezervacija

INFORMACIJE IN REZERVACIJE:
www.curiosidinatura.it — curiosidinatura@gmail.com - cell. (+39) 340.5569374

Izleti so za skupine na voljo, po predhodni rezervaciji, tudi ob drugih datumih: www.piacevolmentecarso.it

Ekskurzije so organizirane v okviru “Okusov Krasa 2018”, pobude za ovrednotenje krajevnih proizvodov
in enogastronomije: od 26. oktobra do 11. novembra so na voljo jedilniki pri gostincih trzaskega in
goriSkega Krasa in proizvodi (vino, med, sir, olje, kruh) pri sodelujocih gostilnah, trgovinah in pekarnah.

Informacije na: www.okusikrasa.net - www.sdgz.it - tel. (+39) 040.67248

Okuse Krasa prireja Slovensko dezelno gospodarsko zdruzenje (www.sdgz.it) s prispevkom
Avtonomne Dezele Furlanije Julijske krajine in Spirit Slovenija
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