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Irasa Curiosi di natyra

Piacevolmente Carso 2023
ESCURSIONI “NATURA E GASTRONOMIA”

Escursioni natural-gastronomiche con le guide di “Curiosi di natura”
Per scoprire 'ambiente e I'ecologia del Carso e come questi influenzano i prodotti tipici
e la gastronomia locale. Con letture a tema dal vivo.

Itinerari facili, anche per persone poco allenate. Si consigliano scarpe da trekking, o con suola antiscivolo

Possibilita di degustare i Sapori del Carso nelle “gostilne” convenzionate
con un buono sconto del 10% per i partecipanti alle escursioni

QUANDQO: sabato 14 e domenica 22 ottobre; le domeniche 5, 12, 19, 26 novembre (ore 9.30-13.00)

Sabato 14 ottobre “A Prosecco, vista mare” - Escursione tra boschi di pini e latifoglie, grotte e doline,
fino al ciglione del Carso. Tra le pietraie dove prospera la santoreggia, ammirando il panorama su
Miramare e sui vigneti della costiera. Con letture a tema. Ritrovo: ore 9.10, Monumento ai Caduti di
Prosecco (vicino alla farmacia). Bus 42 e 44. GPS: 45°42'30.5"N 13°43'50.4"E

Domenica 22 ottobre “A Duino, sul Timavo” - Tra boschi di lecci, prati, cespugli di scotano dalle foglie
fiammeggianti, fino alle risorgive del Timavo e all’antica chiesa di San Giovanni in Tuba. Con letture a
tema. Ritrovo: ore 9.10: Villaggio del Pescatore, fermata bus 44. GPS: 45°46'50.0"N 13°35'13.7"E

Domenica 5 novembre “ll geosito di Borgo Grotta Gigante” (N.B: la visita “ll Bosco Bazzoni e la Grotta
Nera” & annullata) - Visita ai fenomeni carsici di Borgo Grotta Gigante, a Sgonico. Un percorso pianeggiante tra
prati e boschi, per ammirare flora e paesaggi carsici, rocce corrose, doline nascoste nel verde e canyon scavati
dall'acqua. Visita per tutti, con tratti sassosi. Ritrovo: ore 9.10, parcheggio vicino al Campo sportivo Ervatti,
all'inizio della Strada Provinciale 29A per Borgo Grotta Gigante. Bus 42. GPS: 45°42'15.5"N 13°45'12.2"E

Domenica 12 novembre “lIl Monte Brestovec” (N.B: la visita “Dal Vipacco a San Michele del Carso” é
annullata) - Escursione naturalistica e panoramica tra i colori dell’autunno fino alle trincee e gallerie che
attraversano il monte, in cui si trova un suggestivo allestimento museale. Percorso pianeggiante di ca. 5
km. Ritrovo: ore 9.10 davanti al Circolo culturale ricreativo “Danica” di San Michele del Carso. GPS:
45°52'49.7"N 13°33'42.6"E

Domenica 19 novembre “Da Lipica al Museo vivente del Carso” - ltinerario oltreconfine, dove, tra la
vegetazione spoglia, spiccano vistosi fenomeni carsici: profonde doline dalle pareti verticali, rocce dalle forme
stravaganti e affioramenti di calcare dalle dimensioni monumentali, simili a una citta di roccia. Ritrovo: ore
9.10, parcheggio Hotel Maestoso di Lipica (Sezana). GPS: 45°40'06.5"N 13°53'00.0"E

Domenica 26 novembre “Il geosito di Borgo Grotta Gigante” (Replica dell’uscita del 5 novembre: vedi)

Quote di partecipazione: € 10,00 interi; 5,00 i minori di 14 anni;
gratis i minori di 6 anni. Per ragioni organizzative é richiesta la prenotazione

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI:
www.curiosidinatura.it — curiosidinatura@gmail.com - cell. (+39) 340.5569374
Escursioni anche in altre date, per comitive, su prenotazione: www.piacevolmentecarso. it

Le escursioni si svolgono nellambito di “Sapori del Carso 2023”, iniziativa di valorizzazione dei prodotti e
del’enogastronomia: dal 14 ottobre al 19 novembre menu a tema nei ristoranti del Carso di Trieste e Gorizia
e prodotti tipici (vini, miele, formaggi, olio, pane) nei locali partecipanti.

IO SONO Info: www.saporidelcarso.net - www.ures.it - +39 040.67248
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Prijetno na Krasu 2023
IZLETI MED NARAVO IN KULINARIKO

Naravoslovno-kulinari€ni izleti z vodniki “Curiosi di natura”
v odkrivanju kraskega okolja in ekologije in kako slednja vplivata na tipicne pridelke
in lokalno kulinariko. S tematskim branjem v zivo

Pohodi so primerni za vse. Priporo¢ena je primerna pohodni$ka obutev

Ob koncu izleta je mogoca degustacija menijev Okusov Krasa v sodelujo€ih gostilnah,
z 10% popustom za udelezence izletov

KDAJ: sobota 14. in nedelja 22. oktobra; nedelje: 5., 12. in 19., 26. novembra (od 9.30 do 13.00)

Sobota, 14. 10. “Na Proseku, pogled na morje” - Pohod skozi borove in listhate gozdove, jame in
vrtaCe do kraskega grebena. Med kamnitimi tlemi, kjer uspeva Setraj, obCudovanje razgleda na Miramaru
in obalnimi vinogradi. S tematskim branjem. ZbiraliSce: ob 9.10, pred Spomenikom padlim na Proseku
(v blizini lekarne). Avtobusa 42 in 44. GPS: 45°42'30.5"N 13°43'50.4"E

Nedelja, 22. 10 “V Devinu, ob Timavi” - Skozi hrastove gozdove, travnike, grmovja ruja ognjenih barv,
do izvira Timave in starodavne cerkve Sv. lvana. Z branjem v zivo. ZbiraliS§€e: ob 9.10, RibiSko naselje,
avtobusna postaja 44. GPS: 45°46'50.0"N 13°35'13.7"E

Nedelja, 5. 11. "Geotocka pri Brisékih" (Pozor: sprehod v "Gozd Bazzoni in Crno jamo" je odpovedan) -
Ogled kraskih pojavov pri BriS¢kih v Zgoniski obcini, pot je poloZna, vije se po travnikih in gozdu, je kot
nalas¢ ustvarjena za obCudovanje pestrega rastlinstva, kraSke pokrajine in pojavov, razjedenih skal,
skritih vrta¢ in kanjona, ki ga je izdolbila voda. Sprehod je primeren za vse, deli trase so kamniti.
Zbiralisce: ob 9.10, na parkiriS€u pri Sportnem igriS¢u Ervatti, na zacCetku pokrajinske ceste 29A za
BrisCke. Avtobus 42. GPS: 45°42'15.5"N 13°45'12.2"E

Nedelja, 12. 11 “Hrib Brestovec” (Pozor: sprehod “Od Vipave do Vrha sv. Mihaela ” je odpovedan) -
Jesenski naravoslovni izlet med obnovljenimi jarki in rovi iz 1. SV, ki se vijejo po hribu. Polozna pot dolga
priblizno 5 km. ZbiraliS¢e: ob 9.10 pred Kulturnim drustvom “Danica” Vrh sv. Mihaela. GPS:
45°52'49.7"N 13°33'42.6"E

Nedelja, 19. 11. “Od Lipice po Zivem muzeju Krasa” - Cezmejna pot, kjer med golim rastlinjem
izstopajo vidni kraski pojavi: globoke doline z navpi¢nimi stenami, skale nenavadnih oblik in apnencasti
izdanki monumentalnih dimenzij, ki spominjajo na skalnato mesto. ZbiraliS¢e: ob 9.10, parkiriS€e hotela
Maestoso v Lipici (Sezana). GPS: 45°40'06.5"N 13°53'00.0"E

Nedelja, 26. 11. "Geotocka pri BriSckih" - Ponovitev izdaje 5. novembra (glej)

Kotizacija: € 10,00 za odrasle; € 5,00 za mlajSe od 14 let;
za mlajse od 6 let brezplacno. Iz organizacijskih razlogov je potrebna rezervacija

INFORMACIJE IN REZERVACIJE:
www.curiosidinatura.it — curiosidinatura@gmail.com - gsm. (+39) 340.5569374

Izleti za zaklju¢ene skupine so po dogovoru mozni tudi ob drugih terminih: www.piacevolmentecarso.it

Ekskurzije v okviru “Okusov Krasa 2023” pobude za ovrednotenje krajevnih proizvodov in kulinarike: od 14.
oktobra do 12. novembra so na voljo tematski jedilniki pri gostincih trzaSkega in goriS8kega Krasa ter proizvodi
(vino, med, sir, olje, kruh) v obratih, ki so pristopili k pobudi.
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